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ค าแนะน าส าหรับคร ู ในการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
  
         เอกสารประกอบการเรียน  เลํมที่ 1 เรื่อง ภูมิปัญญาท๎องถิ่น    ใช๎ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 
รายวิชา ส30246 ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของอ าเภอทุํงเสลี่ยม ได๎ก าหนด ผลการเรียนรู๎ดังนี้ 
        นักเรียนสามารถ บอกความหมาย ความเป็นมาของภูมิปัญญาท๎องถิ่น และมีความรู๎ทางด๎านการใช๎ภูมิ
ปัญญาท๎องถิ่นของตน 
         เพ่ือให๎การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎บรรลุผลตามผลการเรียนรู๎  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนเลํมนี้ ใช๎ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแผนการจัดการ
เรียนรู๎ที่  2  และ 3   
 2. ชี้แจงนักเรียนให๎อํานค าแนะน าในการใช๎เอกสารประกอบการเรียนให๎เข๎าใจกํอนเริ่มเรียน 
 3. ให๎นักเรียนศึกษาเนื้อหาสาระ รายละเอียด เรื่อง ภูมิปัญญาท๎องถิ่น โดยครูเป็นผู๎ให๎ค าแนะน า  
ชํวยเหลือและให๎ค าปรึกษาอยํางใกล๎ชิด 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน  ในการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
 

1. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู๎เพื่อให๎ทราบเพ่ือทราบเกี่ยวกับเนื้อหา กิจกรรม และการวัดผล   
   ประเมินผล วําเมื่อศึกษาเนื้อหาจบแล๎วได๎รับความรู๎อะไรบ๎าง 
2. อํานค าแนะน าการใช๎เอกสารประกอบการเรียน ให๎เข๎าใจตามขั้นตอนอยํางเครํงครัด 
3. ท าแบบทดสอบกํอนเรียนในเอกสารประกอบการเรียน จ านวน 10 ข๎อ ลงใน 

             กระดาษค าตอบและตรวจค าตอบในเฉลยแบบทดสอบกํอนเรียน สรุปผลคะแนนที่ได๎ลงใน        
             กระดาษค าตอบ  
          4. ผู๎เรียนศึกษาใบงานในเลํมให๎เข๎าใจ ท าแบบฝึกกิจกรรม แบบทดสอบหลังเรียนตรวจค าตอบ        
              ในเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  บันทึกคะแนนลงในกระดาษค าตอบเปรียบเทียบการพัฒนา       
              ของตนเอง 

5. นักเรียนต๎องมีความซื่อสัตย์ตํอตนเองเสมอโดยไมํเปิดดูเฉลย  แบบฝึกหัด แบบทดสอบ 
    กํอนเรียน – หลังเรียนกํอน เพราะจะท าให๎นักเรียนขาดความมั่นใจในการเรียนและไมํเกิด    
    ความเข๎าใจที่แท๎จริง ศึกษาเนื้อหาให๎เข๎าใจ 
6. หากนักเรียนท าข๎อสอบไมํผํานเกณฑ์ ให๎ทบทวนเนื้อหาใหมํอีกครั้ง  
7. ให๎นักเรียนอํานค าชี้แจงให๎เข๎าใจกํอนลงมือปฏิบัติ 

   
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

อย่าลมืท าตามขั้นตอนนะครับ 
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                             วิชา ส30246 ภมูิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอทุ่งเสลี่ยม 
 

เล่มท่ี 1 เรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่น    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม และ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
     1.1 สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
 มาตรฐาน  ส3.1 เข๎าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากร  ในการผลิตและการบริโภค การใช๎

ทรัพยากรที่มีอยูํอยํางจ ากัด ได๎อยํางมีประสิทธิภาพ  และคุ๎มคํา  รวมทั้งเข๎าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง   
เพ่ือการด ารงชีวิตอยํางมีดุลยภาพ  

     1.2 สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร์  
 มาตรฐาน  ส4.3 เข๎าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ   
และธ ารงความเป็นไทย 
มาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
    1.3  สาระท่ี 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว 
 มาตรฐาน  ง1.1 เข๎าใจการท างาน มีความคิดสร๎างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการ
จัดการ ทักษะกระบวนการแก๎ปัญหา ทักษะการท างานรํวมกัน และทักษะ การแสวงหาความรู๎ มีคุณธรรม 
และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช๎พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล๎อมเพ่ือการด ารงชีวิตและ
ครอบครัว 

2. ผลการเรียนรู้  
            สามารถบอกความหมาย ความเป็นมา ประเภท วิธีการอนุรักษ์ ภูมิปัญญาท๎องถิ่นให๎สืบตํอจนถึงรุํน
ลูกหลาน และการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
          ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หรือภูมิปัญญาชาวบ๎าน หรือเทคโนโลยีพ้ืนบ๎าน หมายถึงกระบวนการของการน า
ความรู๎ที่สืบทอดจากบรรพบุรุษมาปรับประยุกต์ใช๎ในแตํละท๎องถิ่น หรือชุมชนโดยสามารถเชื่อมโยงความรู๎
หรือถํายทอดความรู๎พ้ืนฐานข๎ามถ่ิน ข๎ามชาติ การถํายทอดความรู๎ในลักษณะการเรียนรู๎การศึกษาค๎นคว๎า
รํวมกัน และน ามาประยุกต์ให๎เหมาะสมกับสภาพของแตํละท๎องถิ่นจัดการวิถีชีวิตให๎อยูํรํวมกันอยํางเป็นสุข 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้  
         1. เพื่อให๎นักเรียนสามารถอธิบาย ความหมาย ความเป็นมา ประเภท ของภูมิปัญญาท๎องถิ่นได๎ (K) 
        2. เพ่ือให๎นักเรียนสามารถน าเสนอประโยชน์ในการน าความรู๎ด๎านภูมิปัญญาไปใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ 
(P) 
        3. เพ่ือให๎นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณคําในการอนุรักษ์ สืบสานภูมิปัญญาท๎องถิ่นให๎สืบตํอ
จนถึงรุํนลูกหลาน (A) 
 
 
 
 



4 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
เล่มท่ี 1 เรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

************************************ 
ค าชี้แจง   ให๎นักเรียนท าเครื่องหมาย    ในชํองตัวเลือกที่ถูกที่สุดลงในกระดาษค าตอบ 
1. “ภูมิปัญญาท๎องถิ่น” สามารถเรียกชื่ออ่ืนที่มีความหมายเดียวกันคือ 
    ก. ภูมิปัญญาสากล 
    ข. ภูมิปัญญาชาวบ๎าน 
    ค. ภูมิปัญญาไทย 
    ง.  ข๎อ ข , ค ถูก  
 

2. ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมีความสัมพันธ์กันข๎อใด 
    ก. ศิลปวัฒนธรรม 
    ข. ประเพณี  ความเชื่อ 
    ค. ศิลปหัตถกรรม 
    ง. ศิลปวัฒนธรรม  ศิลปหตัถกรรม  ประเพณี 
     

3. ข๎อใด ไม่ใช่ ลักษณะของภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
    ก. เป็นพ้ืนฐานความรู๎ของทุกเรื่อง 
    ข. มีเอกลักษณ์ในตัวเอง 
    ค. การสะสมปัญญา ความรู๎เดิม  
    ง. การใช๎เทคโนโลยีสมัยใหมํเทํานั้น     
  

4. ภูมิปัญญาท๎องถิ่นด๎านการแพทย์แผนไทยเลื่องลือด๎านใด 
    ก. ธุรกิจร๎านเสริมสวย 
    ข. รักษาโรคเรื้อนโรคขี้กลาก 
    ค. บ าบัดอาการปวดเมื่อยทั่วไป  
    ง. อนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมทางธรรมชาติ 
     

5. ปัญหาการถํายทอดภูมิปัญญาท๎องถิ่น เกิดจากสาเหตุใดบ๎าง 
   ก. กลัวคนอ่ืนมีชื่อเสียงดีกวําตน 
   ข. ปูุยําตาทวดสั่งไว๎ไมํให๎วิชากับผู๎อ่ืน 
   ค. กลัวแยํงการท ามาหากิน หรือ หวงวิชาความรู๎ที่ตนมีอยูํ     
   ง. ถูกทุกข๎อ 
     

6. ข๎อใด ไมํใชํ ปัจจัยที่มีผลตํอการพัฒนาภูมิปัญญาไทย 
    ก. อาย ุ  
    ข. ความรู๎                              
    ค. ความเชื่อ 
    ง. ทักษะ                               
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7. กิจกรรมใดสํงเสริมศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท๎องถิ่นมากที่สุด 
    ก. พิธีแรกนาขวัญ                        
    ข. ประเพณีลอยกระทง 
    ค. ประเพณีรับน๎องใหมํ        
    ง. ประเพณีเสี่ยงเทียน 
     

8. ข๎อใดคือผลกระทบตํอภูมิปัญญาท๎องถิ่นมากท่ีสุด 
    ก. สร๎างสิ่งทดแทนทรัพยากร 
    ข. รับวัฒนธรรมจากตํางชาติ 
    ค. สํงเสริมการใช๎เทคโนโลยีและเครื่องจักร 
    ง. ใช๎ทรัพยากรอยํางประหยัดและเกิดประโยชน์ 
 

9. การจัดการศึกษาแหํงชาติเกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นคือข๎อใด 
    ก. ภูมิใจในความเป็นไทย 
    ข. ท าให๎ท๎องนาท๎องไรํให๎มีชีวิตชีวา 
    ค. หาวัตถุมาอ านวยความสะดวกให๎มาก 
    ง.  ข๎อ ก, ข ถูก 
    

10. ปัญหาของการน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎าสูํระบบการศึกษาคือข๎อใด 
     ก. คนไทยหยุดสร๎างสรรค์สิ่งใหมํๆ  และขาดการยอมรับภูมิปัญญาไทยวําล๎าสมัย 
     ข. คนไทยจัดการศึกษาได๎สมบูรณ์และไมํต๎องปรับใหมํ 
     ค. คนไทยขาดความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาไทย 
     ง. คนไทยเชื่อมั่นวําคนตํางชาติเกํงกวํา 
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    รายละเอียดสาระการเรียนรู้ 

 
 เอกสารประกอบการเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 
 เล่มที่ 1 เร่ือง ภมูิปัญญาท้องถิ่น เวลา    4  ชั่วโมง 

         จุดประสงค์การเรียนรู้  
                 1. เพื่อให๎นักเรียนสามารถอธิบาย ความหมาย ความเป็นมาของภูมิปัญญาท๎องถิ่นได๎ (K) 
                 2. เพ่ือให๎นักเรียนสามารถน าเสนอประโยชน์ในการน าความรู๎ด๎านภูมิปัญญาไปใช๎ใน   
                     ชีวิตประจ าวันได๎ (P) 
                 3. เพ่ือให๎นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณคําในการอนุรักษ์ สืบสานภูมิปัญญา 
                    ท๎องถิ่นให๎สืบตํอจนถึงรุํนลูกหลาน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                

 
 
 
 
 

 

 
นักเรียนฝึกท าลาบหมู 

ที่มา : นางชุติมา  แก๎วหล๎า ; 2555 
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ใบความรู้ที่ 1 

 
 

เรื่อง ความหมาย ความเป็นมาของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

1. ความหมาย ความเป็นมาของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูม ิความหมายวํา พ้ืน ชั้น พ้ืนเพ 
ปัญญา หมายความวํา ความรอบรู๎ ความรู๎ทั่ว ความฉลาดเกิดจากการเรียนรู๎และการคิด 
ภูมิปัญญา หมายถึง พ้ืนความรู๎ ความสามารถ 
ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หมายถึง ความสามารถในการใช๎พื้นความรู๎สร๎างสรรค์งานเพ่ือพัฒนาและด ารงชีวิต
 ของคนในท๎องถิ่น 
การถํายทอดความรู๎ หรือการสอนหมายถึง การบอกวิชาความรู๎ให๎ผู๎เรียนเข๎าใจโดยวิธีบอกหรือท าให๎
 เห็นเป็นตัวอยํางเพ่ือให๎รู๎ดีรู๎ชั่วและน าไปปฏิบัติได๎ 
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมักจะถํายทอดความรู๎ให๎กับผู๎เรียน หรือกลุํมเปูาหมายไปโดยอัตโนมัติ ไมํได๎เรียน
 วิชาการสอนจากสถาบันการสืบค๎นเพ่ือศึกษาและน ามาใช๎จนเกิดการยอมรับ ถํายทอดและพัฒนาสูํ
คนรุํนใหมํตามยุคตามสมัยได๎ โดยผู๎รู๎ในแตํละทํานได๎ให๎ความหมายดังนี้ 
 ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฎสุรินทร์ อ๎างใน กฤษณา วงษาสันต์ (2543 :253) กลําววํา      
ภูมิปัญญาท๎องถิ่น (Local wisdom) หรือ ภูมิปัญญาชาวบ๎าน (Popular wisdom) หมายถึง พ้ืนฐานความรู๎ 
ความรู๎รอบตัว ความรู๎ของชาวบ๎านที่เรียนรู๎และประสบการณ์สืบตํอกันมาท้ังทางตรงและทางอ๎อม โดยการ
เรียนรู๎จากผู๎ใหญํ เป็นความรู๎สึกที่สะสมสืบตํอกันมา 
 กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ กลําววํา ภูมิปัญญาท๎องถิ่น (Local wisdom) หรือ ภูมิปัญญา
ชาวบ๎าน (Popular wisdom) หมายถึง องค์ความรู๎ความสามารถของชาวบ๎านที่สั่งสมสืบทอดกันมา มี
ศักยภาพสามารถใช๎แก๎ปัญหา ปรับตัว เรียนรู๎ และมีการสืบทอดไปสูํคนรุํนใหมํ เป็นแกนของชุมชนที่ท าให๎
สังคมอยูํรอดถึงปัจจุบัน 
 ศูนย์พัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กลําววํา ภูมิปัญญาท๎องถิ่น (Local wisdom) หรือ ภูมิปัญญา
ชาวบ๎าน (Popular wisdom) หมายถึง ความรู๎ที่เกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของคนเราที่ผํานการศึกษา 
สังเกต คิดวิเคราะห์จนเกิดปัญญา และตกผลึกมาเป็นองค์ความรู๎ที่ประกอบขึ้นมาจากความรู๎หลาย ๆ เรื่อง 
หรือกลําวได๎วํา ภูมิปัญญาท๎องถิ่นเป็นพื้นฐานของความรู๎ใหมํที่ชํวยให๎การเรียนรู๎ การแก๎ปัญหา การจัดการ 
การปรับตัวในการด าเนินชีวิตของคนเรา เป็นความรู๎ที่มีท่ัวไปในสังคม ชุมชน และตัวผู๎รู๎เอง 

  ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง กระบวนทัศน์ของบุคคลที่มีตํอตนเอง ตํอโลกและสิ่งแวดล๎อมซึ่ง
กระบวนทัศน์ดังกลําว จะมีรากฐานจากค าสอนทางศาสนา คติ จารีตประเพณีที่ได๎รับการถํายทอดสั่งสอน 
และปฏิบัติสืบเนื่องกันมาปรับปรุงเข๎ากับบริบททางสังคมที่เปลี่ยนแปลงแตํละสมัย มีเปูาหมายเพื่อความสงบ
สุขของชุมชน และปัจจัยบุคคล โลกกระทัศน์ที่เป็นภูมิปัญญาท๎องถิ่นแบํงได๎ดังนี้  
 



8 
 

ลักษณะท่ี 1 ภูมิปัญญาเก่ียวกับการจัดการความสัมพันธ์ระหวํางมนุษย์กับสิ่งแวดล๎อม 
ลักษณะท่ี 2 ภูมิปญัญาเก่ียวกับระบบสังคมหรือการจัดความสัมพันธ์ระหวํางมนุษย์กับมนุษย์ 
ลักษณะท่ี 3 ภูมิปัญญาเก่ียวกับระบบการผลิต หรือการประกอบอาชีพที่มีลักษณะมุํงเน๎นระบบการ         
ผลิตเพ่ือพ่ึงพาตนเอง 
 

 กล่าวโดยสรุป ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หรือ ภูมิปัญญาชาวบ๎าน หมายถึงความรู๎ ความเชื่อ 
ความสามารถในการแก๎ปัญหาของมนุษย์ที่สั่งสมมาแตํอดีตเป็นเรื่องของการจัดความสัมพันธ์ระหวํางคนกับ
คน คนกับธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม การรู๎จักปรับเปลี่ยนแบบแผนการด าเนินชีวิตของบุคคลในท๎องถิ่นให๎ด าเนิน
ชีวิตอยํางมีความสุขและสอดคล๎องกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปทุกยุค ทุกสมัย สามารถแนะน า แบํงปัน 
ภูมิปัญญาของตนเองให๎บุคคลอ่ืน มีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง  เกิดความรักและหวงแหนภูมิปัญญา
ท๎องถิ่น มีจิตสาธารณะในการอนุรักษ์ปุาชุมชน ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุํม  ครอบครัวและสังคม  
เพ่ือให๎ผู๎เรียนมีความรู๎ความเข๎าใจ  สามารถวิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตําง และ
ความสัมพันธ์ของบุคคล รวมทั้งสามารถแก๎ปัญหาและประยุกต์ใช๎  เพ่ือให๎สามารถน าผลการเรียนไปใช๎ใน
ชีวิตประจ าวันและอยูํรํวมกันในสังคมได๎อยํางมีความสุขและมีสันติสุข  
 

2. ความเป็นมาของภูมิปัญญาท้องถิ่น                  
             ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมีกระบวนการที่เกิดจากการสืบทอด ถํายทอดองค์ความรู๎ วัฒนธรรม ที่มีอยูํเดิม
ในชุมชนท๎องถิ่นตํางๆ แล๎วพัฒนาเลือกสรรปรับปรุงองค์ความรู๎เหลํานั้นจนเกิดทักษะ และความช านาญที่
สามารถแก๎ปัญหาและพัฒนาชีวิตได๎อยํางเหมาะสมกับยุคสมัยแล๎วเกิดภูมิปัญญา (องค์ความรู๎ใหมํ) ที่
เหมาะสม สืบทอดพัฒนาตํอไปไมํมีที่สิ้นสุด 
 ภูมิปัญญาไทย จึงเป็นการสร๎างสรรค์อยํางชาญฉลาด แสดงถึงภูมิปัญญาของคนไทยในยุคสมัยหนึ่ง  
ที่สามารถค๎นสิ่งที่เป็นระเบียบแบบแผน และมีรูปแบบที่ยอมรับภายในสังคม เพ่ือเอ้ือประโยชน์ตํอการ
ด ารงชีวิตอยูํรํวมกันในสังคมนั้นๆ มีคุณคํา มีความงดงาม ผลงานจากภูมิปัญญาของคนไทยโบราณจะปรากฏ
คุณคําเดํนชัด และนําหวงแหน เมื่อเราได๎ประจักษ์ชัดถึงความสัมพันธ์ ความสอดคล๎อง ระหวําง
ศิลปวัฒนธรรมประเพณี กับสภาพความเป็นอยูํ และวิถีชีวิตของผู๎คนในสังคมแตํละยุคสมัยธนาคารไทย
พาณิชย์ กลําวถึงภูมิปัญญาไทยวํา ในชํวงที่สังคมไทยอยูํในภาวะสังคมท่ีหลงลืมตัวตนและแกํนแท๎ในความ
เป็นไทย เพราะก าลังรับวัฒนธรรมจากภายนอก “ภูมิปัญญาไทย” จะบอกจุดยืนรากเหง๎าของความเป็นไทย 
ที่เกิดจากการสั่งสมภูมิปัญญาของไทยโบราณ ที่สร๎างรูปแบบวัฒนธรรม ประเพณี ทีส่ามารถรองรับการอยูํ
รวมกันเป็นปึกแผํน คนไทยปัจจุบันควรตระหนักถึง และได๎เรียนรู๎ด๎วยความภาคภูมิใจ มั่นใจในชาติภูมิของตน 
เพราะวัฒนธรรมคือ รากฐานของการพัฒนาสังคมอยํางมีระบบน าไปสูํความก๎าวหน๎าของชาติบ๎านเมือง      
ในอนาคต ผลของประสบการณ์สั่งสมของคนที่เรียนรู๎จากปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม ปฏิสัมพันธ์ในกลุํม
เดียวกัน และระหวํางกลุํมชุมชนหลายชาติพันธุ์รวมถึงโลกทัศน์ที่มีตํอสิ่งเหนือธรรมชาติ น าภูมิปัญญาเหลํานี้
แก๎ปัญหาให๎คนไทยได๎ด ารงอยูํ และสร๎างสรรค์อารยธรรมเราเองได๎ อยํางมีดุลยภาพกับสิ่งแวดล๎อมใน
ระดับพ้ืนฐานระดับชาวบ๎าน ดังนั้นภูมิปัญญาในแผํนดิน จึงเกิดจากการแลกเปลี่ยนเลือกเฟูน ปรับจาก   
อารยธรรมอื่นตลอดมา มิได๎เกิดข้ึนเป็นเอกเทศ 
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                กล่าวโดยสรุป ภูมิปัญญาท๎องถิ่น เป็นการถํายทอดวัฒนธรรมของคนไทยในยุคสมัยหนึ่ง 
ที่ฉลาดสามารถคิดค๎นสิ่งที่เป็นระเบียบแบบแผน มีรูปแบบ มีคุณคํางดงามแบบงานศิลปะ เป็นที่ยอมรับกัน
ภายในสังคม มีประโยชน์ตํอการด ารงชีวิตการอยูํรํวมกันในสังคมมีความสัมพันธ์สอดคล๎องระหวําง
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี สภาพความเป็นอยูํวิถีชีวิตของผู๎คนแตํละยุคสมัยดังผลงานภูมิปัญญาของคนไทย
โบราณมีคุณคํา ปรากฏอวดสายตาชาวโลก 
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เรื่อง ลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย 
 
 
1. ลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย  
 ลักษณะของภูมิปัญญาท๎องถิ่นไทย เป็นการศึกษาท่ีเกิดการบูรณาการระหวํางความรู๎ที่เป็น 
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นกับความรู๎สากล ความรู๎ที่เกิดข้ึนจึงเป็นการตํอยอดความคิด มากกวําการถํายทอดความคิด 
มากกวําการถํายทอดความรู๎เพียงอยํางเดียว ภูมิปัญญาท๎องถิ่นไทยมีลีกษณะดังนี้  

1.  เป็นเรื่องของการใช๎ความรู๎ (Knowledge) ทักษะ (skill) ความเชื่อ (belief) และความประพฤติ 
(behavior) 

2.  เป็นเรื่องการแสดงความสัมพันธ์ระหวํางคนกับคน คนกับธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม และคนกับสิ่ง
เหนือธรรมชาติ  

3.  เป็นเรื่องการแก๎ปัญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู๎ เพ่ือความอยูํรอดของคนในชุมชน 
และสังคม  

4.  เป็นแกนหลัก หรือกระบวนทัศน์ในการมองชีวิต เป็นพ้ืนความรู๎ในเรื่องตํางๆ  
5.  เป็นกจิกรรมทุกอยํางในวิถีชีวิต  
6.  มีความเป็นเอกลักษณ์ในตัวเอง  
7.  มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือปรับความสมดุลในการพัฒนาการสังคม  

                กล่าวโดยสรุป ลักษณะภูมิปัญญาท๎องถิ่นไทย เป็นการศึกษาตลอดชีวิต เป็นการถํายทอด    
และตํอยอดความคิด การใช๎ความรู๎ ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรมของมนุษย์เพ่ือให๎เกิดความสมดุล 
ระหวํางคนกับคน และคนกับธรรมชาติ โดยเฉพาะคนกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ  
 

2. ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย  
                ภูมิปัญญาท๎องถิ่นไทยเป็นภูมิปัญญาท๎องถิ่นของชาวบ๎านแท๎ๆที่คนไทยยึดถือสืบทอดกันมาจนถึง
ปัจจุบันแม๎แตํตํางชาติเมื่อได๎มาสัมผัสพบเห็นจะชื่นชมยินดี บางคนถึงกับลงทุนมาศึกษาเลําเรียนน าไป
เผยแพรํในประเทศองตน ประเภทภูมิปัญญาท๎องถิ่นไทยมีดังนี้ 
               1.  ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม  เชํน การใช๎วัสดุธรรมชาติแทนการใช๎ปุ๋ยเคมี การใช๎วัสดุ
ธรรมชาติท ายาฆําแมลงและปราบวัชพืช  

 

 

ใบความรู๎ท่ี 2 
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 2.  ภูมิปัญญาด้านอุตสาหกรรมหัตถกรรม  เชํน การกํอสร๎าง โบราณสถาน โบราณวัตถุตาม
เอกลักษณ์ความเป็นไทย การกํอสร๎างบ๎านทรงไทยที่สามารถระบายความร๎อนได๎อยํางนําอัศจรรย์ การท า
เครื่องเคลือบดินเผา การท าเครื่องเบญจรงค์ การจักสานยํานลิเภา การท าเครื่องเงิน เครื่องทองเหลือง     
การทอผ๎าไหมและผ๎าพื้นเมืองตํางๆ 

 

 

 

 

  

 

 3.  ภูมิปัญญาด้านการแพทย์แผนไทย  เชํน การใช๎พืชสมุนไพรมาใช๎ในการรักษาโรคได๎อยําง
เหมาะสม การนวดแผนโบราณซึ่งเป็นที่เลื่องลือวําสามารถแก๎อาการปวดเมื่อยได๎อยํางทันตาเห็น 

 

 

                                                                             การนวดฝุาเท๎า 
ที่มา : นางละออศรี  พรมวิมานรัตน์ ; 2555 

 

 

 

 

 

นักเรียนชํวยกันปลูกผักสวนครัว 
ที่มา  : ชุติมา  แก๎วหล๎า ; 2553 

 

 

เงินลายโบราณ 
ที่มา  : ชุติมา  แก๎วหล๎า ; 2553 
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 4. ภูมิปัญญาด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ เป็นความผูกพัน
ระหวํางมนุษย์กับธรรมชาติ เชํน พิธีบวชปุา การสืบชะตาแมํน้ า การบิณฑบาตปุาเพ่ืออนุรักษ์  

ธรรมชาติ 

 
          การบวชปุา 
 ทีม่า : http://www.personal.swu.ac.th/students/ : วนัที่ค๎นข๎อมูล 24 ธันวาคม  2555.  
                            
 5.  ภูมิปัญญาด้านกองทุนและธุรกิจชุมชน ได๎แกํ การกํอตั้งกลุํมกิจกรรมหรือกองทุนเพ่ือสร๎าง
รายได๎ให๎แกํชุมชน เชํน กลุํมออมทรัพย์ กลุํมแมํบ๎าน กลุํมเกษตรกร กลุํมณาปนกิจสงเคราะห์ เป็นต๎น 
          6. ภูมิปัญญาด้านศิลปกรรม เชํน ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังในโบสถ์ วิหาร อันแสดงถึงเอกลักษณ์
และความเป็นอยูํของคนไทยที่สัมพันธ์กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์  

          7. ภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรม เชํน ภาษาพูด ภาษาเขียน อันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
ของคนไทย รวมถึงสุภาษิต ค าพังเพย โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน    

          8. ภูมิปัญญาด้านปรัชญา ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี เชํน ค าสอนของผู๎ใหญํที่แฝงไว๎ด๎วย
ข๎อคิดในการประพฤติปฏิบัติตน วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีแสดงออกถึงชีวิตความเป็นอยูํ  
ของคนไทยที่งดงามควรคําแกํการอนุรักษ์ เชํน วัฒนธรรมการแตํงกาย การพูดจาด๎วยความสัมมาคารวะ    
ตํอผู๎อาวุโสหรือผู๎ใหญํ การต๎อนรับแขกด๎วยอัธยาศัยไมตรีอันอํอนน๎อม การกราบ การไหว๎ วัฒนธรรมด๎าน
นาฎศิลป์ การฟูอนร าตํางๆ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง ประเพณีบุญบั้งไฟ ประเพณีแตํงงาน 
โกนจุก บวชนาค และประเพณีการท าบุญในวันส าคัญทางศาสนาในโอกาสตํางๆ รวมถึงศิลปะการตํอสู๎มวย
ไทยที่สามารถใช๎ทุกสํวนของรํางกายในการตํอสู๎และปูองกันตนเอง  
         9. ภูมิปัญญาด้านโภชนาการ เชํน การจัดปรุงแตํงอาหารให๎สวยงาม และนํารับประทาน  
การปรุงอาหารคาวและหวานรสชาติถูกปากคนไทยและตํางชาติ เชํน ต๎มย าก๎ุง  

                กล่าวโดยสรุป ประเภทของภูมิปัญญาท๎องถิ่นไทย ได๎แกํ ภูมิปัญญาด๎านการเกษตรกรรม 
หัตถกรรม แพทย์แผนไทย การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม กองทุนและธุรกิจชุมชน 
ศิลปกรรม ภาษาและวรรณกรรม ปรัชญา ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และโภชนาการ  

 
    

http://www.personal.swu.ac.th/students/
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3. ปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการของภูมิปัญญาไทย มีดังนี ้ 
1.  ความรู๎เดิมในเรื่องเกํา ผสมผสานกับความรู๎ใหมํที่ได๎รับ  
2.  การสั่งสม การสืบทอดความรู๎ในเรื่องเกํา  
3.  ประสบการณ์เดิมที่สามารถเทียบเคียงกับประสบการณ์ใหมํได๎  
4.  สถานการณ์ท่ีไมํมั่นคง หรือมีปัญหาที่ยังหาทางออกไมํได๎  
5.  รากฐานทางพระพุทธศาสนา วัฒนธรรม และความเชื่อ  

     6. การเรียนการสอน ที่เกิดขึ้นจากการเลียนแบบและจดจ าสืบทอดกันมาในครอบครัว และใช๎การ
ถํายทอดโดย 

1. ใช๎วิธีสาธิต คือ ท าให๎ดูเป็นตัวอยําง อธิบายทุกข้ันตอน ให๎ผู๎เรียนท าให๎เข๎าใจแล๎วให๎ผู๎เรียนปฏิบัติ
ตาม 

2. ใช๎วิธีปฏิบัติจริง คือ ฟังค าบรรยาย อธิบาย สาธิตแล๎วน าไปปฏิบัติจริงและปฏิบัติซ้ าๆ 
จนเกิดความช านาญ เพราะผลงานที่จะใช๎ด ารงชีวิตได๎ ต๎องเป็นผลงานที่เกิดขึ้นจริง น าเอาไปใช๎ประโยชน์ได๎ 
ไมํใชํผลงานที่กลําวอ๎างไว๎ 

 

4. กลุ่มเป้าหมายในการถ่ายทอดความรู้ 
 

 ผู๎เรียนหรือกลุํมเปูาหมายที่รับการถํายทอดภูมิปัญญาจากผู๎รู๎ในท๎องถิ่นสํวนมากจะเป็นคน 
ในครอบครัว เป็นญาติโดยสายเลือด เนื่องจากความรู๎บางอยําง ผู๎รู๎ทั้งหลายมักหวงแหนมาก จะไมํแพรํงพราย
ให๎คนอ่ืนๆ รู๎  ที่เป็นอยํางนี้เพราะสาเหตุหลายประการคือ 

1. กลัวการแกํงแยํงการท ามาหากิน โดยเฉพาะอยํางยิ่งความรู๎ที่จะต๎องท าผลผลิตเพ่ือค๎าขาย 
     2. กลัวเรื่องชื่อเสียง เกียรติภูมิ และกลัวคนอ่ืนขโมยภูมิปัญญา ถ๎าถํายทอดความรู๎ให๎กับคนอ่ืนแล๎วเขาท า
ดีกวํา เจ๎าต ารับก็จะไมํมีชื่อเสียง 

3. มีความเชื่อและถือสัจจะจากปูุ ยํา ตา ทวด ที่ต๎องการปกปิดเคล็ดลับหรือกลวิธีการผลิต 
4. สื่อและเทคโนโลยียังไมํพัฒนาเทําที่ควร 
 

        ปัจจุบันนี ้กลุํมเปูาหมายของการถํายทอดความรู๎ของภูมิปัญญาท๎องถิ่นขยายไปสูํสาธารณชนทั่วไปบ๎า
แล๎ว อาจเนื่องจากสาเหตุตําง ๆ ตํอไปนี้ 
        1. ได๎รับการกระตุ๎นและการสร๎างความตระหนักจากหนํวยงานที่มีสํวนเกี่ยวข๎องกับการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน เชํน หนํวยงาน พัฒนาชุมชน กรมการศึกษานอกโรงเรียน ส านักงานเกษตร ฯลฯ 
        2. การถํายทอดความรู๎ได๎รับคําตอบแทน ภูมิปัญญาท๎องถิ่นบางคนจะตั้งราคาวิชาไว๎มากน๎อยขึ้นอยูํกับ
ความต๎องการของตลาดส าหรับวิชาอาชีพนั้นๆ 

   3. สื่อตํางๆ ในปัจจุบันมีมากมายหลายประเภท ภูมิปัญญาสามารถถํายทอดความรู๎โดยใช๎สื่อ 
ตําง ๆ ได๎อยํางสะดวก หนํวยงานตํางๆ ที่ให๎การสนับสนุนภูมิปัญญาก็สามารถถํายทอด สบืทอดความรู๎ได๎
อยํางกว๎างขวาง 
         4. ความจ าเป็นในการผลิต ท าให๎ภูมิปัญญาต๎องถํายทอดความรู๎สูํบุคคลอ่ืนๆ นอกเหนือจากคนใน
ครอบครัวหรือผู๎สืบสายเลือด เพ่ือต๎องการเพ่ิมผลผลิตสูํตลาด 
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5. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 4 ภาคของไทย 
 

    1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของภาคเหนือ 
 ตัวอยํางภูมิปัญญาท๎องถิ่นของภาคเหนือที่ส าคัญ มีดังนี้ 
  1.1 งานหัตถกรรม ได๎แกํ งานแกะสลักไม๎และภาชนะเครื่องเงินของจังหวัดเชียงใหมํผ๎าไหมยกดอก 
จังหวัดล าพูน และผ๎าตีนจกบ๎านนามน จังหวัดแพรํ เป็นต๎น 
  1.2 ภาษิตสอนใจ ที่เรียกวํา “ล๎านนาภาษิต”  สอนให๎ผู๎คนเคารพกฎระเบียบของสังคม           
เชํน ไมํเหน็แกํตัว รู๎จักการแบํงปัน ระมัดระวังค าพูดไมํใช๎ค าพูดลํวงเกินผู๎อ่ืน และเน๎นการสร๎างความสัมพันธ์ 
ที่ดีกับผู๎คนในสังคม เป็นต๎น 
  1.3 พืชผักพ้ืนบ้าน คนท๎องถิ่นภาคเหนือรู๎จักคุณคําของพืชผักพ้ืนบ๎านชนิดตํางๆ ที่เก็บหาได๎ตาม
ชายปุา มีคุณประโยชน์ในด๎านตํางๆ เชํน ใช๎เป็นอาหาร ยาสมุนไพร และท าสีย๎อมผ๎าฝูายพืชบางชนิดชํวย   
ยึดตลิ่งริมน้ าไมํให๎ถูกกระแสน้ ากัดเซาะพังทลาย และลวดลายของใบพืชผักบางชนิดมีความสวยงามถึงกับ
น ามาท าลวดลายบนผ๎าตีนจก หรือลายปูนปั้นหน๎าโบสถ์ เป็นต๎น 
 1.4 การแพทย์พื้นบ้าน การรักษาคนไข๎ของหมอพ้ืนบ๎านล๎านนา จะรักษาคนไข๎ท้ังรํางกายและ
จิตใจ และรวมไปถึงญาติพ่ีน๎องในครอบครัวด๎วย เมื่อคนไข๎เกิดความพึงพอใจตํอวิธีรักษาพยาบาล 
จะสํงผลดีทางด๎านจิตใจ ท าให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยอยํางรวดเร็ว 
 

    2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
        ตัวอยํางภูมิปัญญาท๎องถิ่นของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีดังนี้ 
 2.1 ผ้าพื้นเมือง โดยเฉพาะผ๎าไหม มีชื่อเสียงในด๎านลวดลายสวยงามและมีคุณภาพ 
เชํน ผ๎าไหมมัดหมี่ จังหวัดขอนแกํน ผ๎าไหมแพรวา จังหวัดกาฬสินธุ์ และหมอนขวานผ๎าขิด จังหวัด 
ยโสธร เป็นต๎น 
    2.2 ล ากลอน ผู๎ที่ร๎องล ากลอน เรียกวํา “ หมอล า” เป็นผู๎น าทางความคิดของผู๎คนในท๎องถิ่นโดย   
จะร๎องล ากลอนที่มีเนื้อหาสะท๎อนภาพความเป็นจริงของสังคม เชํน การกดขี่ของเจ๎าหน๎าที่ ความยากจน  
ของราษฎร ฯลฯ หรือสังคมที่ดีงามในอุดมคติ เชํน ความเจริญของท๎องถิ่นและความอยูํดีกินดีของราษฎร  
เป็นต๎น 
 2.3 บทเพลงเจรียงเบริญ เป็นการละเลํนที่ดัดแปลงมาจากการขับร๎องแบบดั้งเดิมของ 
ชาวไทยเชื้อสายเขมรในแถบอีสานใต๎ มีลักษณะเป็นเพลงร๎องโต๎ตอบ เน๎นความไพเราะของภาษา 
ท านอง และน้ าเสียงที่ใช๎ขับร๎อง นิยมน ามาแสดงในงานประเพณีและงานศพ ของชาวไทยเชื้อสายเขมรโดย
เฉพาะที่จังหวัดสุรินทร์บทเพลงเจรียงเบริญ แสดงถึงภูมิปัญญาของชาวอีสานใต๎เชื้อสายเขมรหลายประการ 
เชํน เน๎นความสามัคคีในชุมชน การสืบทอดประเพณีดั้งเดิมของบรรพบุรุษและหน๎าที่ของบุตรที่พึงปฏิบัติ   
ตํอบิดามารดา ตลอดจนการผสมผสานความเชื่อระหวํางศาสนาพุทธ พราหมณ์ และภูติวิญญาณ เป็นต๎น 
 

   3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของภาคกลาง 
       ตวัอยํางภูมิปัญญาท๎องถิ่นของภาคกลาง มีดังนี้ 
  3.1 การละเล่นพื้นบ้าน เป็นการละเลํนของเด็กๆ จ าแนกได๎เป็น 3 ลักษณะ คือ 
       (1) การละเลํนที่เน๎นในคุณธรรม ความอดทน ความสามัคคีในหมูํคณะความรับผิดชอบและ
ความซือ่สัตย์ เชํน ตี่จับ ขี่ม๎าสํงเมือง ชักเยํอ ซํอนหา หมากเก็บ ฯลฯ 
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  (2) การละเลํนที่ฝึกการสังเกตและมีไหวพริบ เชํน กาฟักไข ํแขํงเรือคน เทวดานั่งเมือง           
  (3) การละเลํนที่ฝึกความเป็นระเบียบเรียบร๎อย เชํน การเลํนเตย แมํงูโพงพาง ฯลฯ 

       3.2 ประเพณีการร าพาข้าวสาร อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี เป็นการละเลํนบทร๎องที่ 
ใช๎ค าและภาษางําย ๆ มีความไพเราะในเสียงสัมผัสของสระและอักษร สะท๎อนถึงภูมิปัญญาของคนท๎องถิ่นใน
ด๎านตํางๆ ได๎แกํ 
       (1) ความเชื่อในเรื่องกุศลผลบุญตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา การท าบุญ และ
ความสัมพนัธ์อันดีระหวํางวัดกับบ๎าน 
       (2) ความสามัคคีรํวมแรงรํวมใจระหวํางผู๎คนในท๎องถิ่น สภาพชีวิตของผู๎คนในสังคมชนบทและ
การประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นต๎น 
  3.3 ขนมไทย ภูมิปัญญาของคนไทยภาคกลางในการท าขนมมีมากมายหลายชนิด เชํน 
ขนมท่ีใช๎ในงานมงคล หรือประเพณีทางศาสนา เชํน ขนมชั้น ขนมถ๎วยฟู ทองหยิบ ทองหยอด และ 
เม็ดขนุน ฯลฯ 
 

4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของภาคใต้ 
ตัวอยํางภูมิปัญญาท๎องถิ่นของภาคใต๎ มีดังนี้ 
 4.1 ผักพื้นบ้าน คนท๎องถิ่นภาคใต๎นิยมรับประทานผักเป็นอาหาร มีความรู๎ในคุณคํา 
ทางโภชนาการและน าผักชนิดตํางๆ มาประกอบอาหาร เชํน สะตอ ลูกเนียง ขี้เหล็ก ชะพลู ผักหวาน 
หยวกกล๎วย ฯลฯ 
   4.2 พิธีกรรมรักษาโรค เป็นภูมิปัญญาชาวบ๎านที่เน๎นรักษาคนปุวยที่จิตใจ สะท๎อนความเชื่อวํา
สุขภาพจิตดียํอมท าให๎สุขภาพกายของคนเราแข็งแรงควบคูํไปด๎วย ดังเชํนพิธีกรรมรักษาโรคของชาวไทย
มุสลิมในสี่จังหวัดชายแดนภาคใต๎ ที่เรียกวํา “ ตือรี” หรือ “รายอมูดอ” จะเน๎นการทํองคาถา การเซํนไหว๎ 
การเจริญสมาธิของหมอผู๎ท าพิธี (บอรอ) และการบรรเลงดนตรี โดยมีญาติผู๎ปุวยมาล๎อมรอบคนปุวย ซึ่งมี
ความหมาย 2 ประการ คือ 
       (1) ผู๎ปุวยได๎รับความเอาใจใสํจากญาติพ่ีน๎องจะท าให๎เกิดก าลังใจและหายเร็ว 
       (2) เสียงดนตรีมีพลังงานกลํอมเกลาจิตใจให๎ผู๎ปุวยเกิดความฮึกเหิม อดทนตํออาการเจ็บปวด 
  4.3 การใช้วัสดุในท้องถิ่นสร้างอาชีพสร้างรายได้ ดังตัวอยําง ภูมิปัญญาของชาวบ๎านในอ าเภอ
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งใช๎ประโยชน์จากต๎นจากท าผลิตภัณฑ์ตํางๆ เชํน ใช๎ใบจากมุงหลังคา    
ใช๎วงจากท าน้ าตาล และใช๎ลูกจากท าขนมหวาน เป็นต๎น 
 

6. ปัจจัยพื้นฐานที่มีผลต่อการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทย 
 ลักษณะทางภูมิศาสตร์และสิ่งแวดล๎อมประเทศไทยมีสภาพดินฟูาอากาศท่ีหลากหลาย  เชํน  บริเวณ
ภาคเหนือ  พ้ืนที่เกือบทั้งหมดเป็นเทือกเขา  มีที่ราบน๎อยใหญํระหวํางหุบเขาและมีสายน้ าไหลผําน  ท าให๎
รู๎จักท าเข่ือนกักเก็บน้ าที่ไหลมาจากที่สูงลงยังพ้ืนราบ  หรือ  บริเวณภาคกลาง  เป็นที่ราบลุํมและ   มีแมํน้ า
หลายสายไหลออกสูํทะเล  จากการที่มีสายน้ าหลํอเลี้ยงพ้ืนที่จรดฝั่งทะเล  ท าให๎เกิดภูมิปัญญาในการตํอเรือ
เป็นพาหนะส าหรับการเดินทางและค๎าขาย  สํวนบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เป็นที่ราบสูงและมีแมํน้ า
โขงไหลผําน  โดยมีสาขา  คือ  แมํน้ าชี  มูล  ท าให๎บางแหํงแล๎งน้ า  แตํบางแหํงก็มีน้ าชุํมชื้น  ท าให๎เกิดภูมิ
ปัญญาในการเลือกหลักแหลํงท าไรํ  ท านา  ในบริเวณที่เป็นที่ลุํมและมีบึงหรือหนองน้ าขนาดใหญํ  บริเวณ
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ภาคใต๎มีทะเลล๎อมกระหนาบอยูํทั้งทางตะวันออกและตะวันตก  มีพื้นที่เป็นแหลมยาวลงไปจรดแหลมมลายู
และมีฝนตกชุกกวําภาคอ่ืนๆ  ท าให๎น้ าในนามีระดับสูง ขณะเมื่อถึงฤดูเก็บเก่ียว ข๎าวสุกเต็มท๎องทุํง ชาวใต๎จึง
คิดประดิษฐ์เครื่องมือเกี่ยวข๎าวที่เก็บเอาเฉพาะรวงข๎าวเทํานั้น 
  จากสภาวะแวดล๎อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมที่แตกตํางกันดังกลําว  ท าให๎ความสามารถในการ
ปรับตัวของคนไทยแตกตํางกัน  รวมทั้งการสั่งสมประสบการณ์  การสร๎างสรรค์ภูมิปัญญาไทย  ส าหรับสืบ
ทอดให๎แกํคนรุํนหลังด๎วย 
  ลักษณะรํวมและลักษณะแตกตํางทางสังคมและวัฒนธรรมสามารถแยกออกได๎เป็น  2 ลักษณะ  ดังนี้ 
  ลักษณะรํวมทางสังคมและวัฒนธรรม  คนไทยมีลักษณะรํวมทางสังคมและวัฒนธรรมที่เหมือนๆ กัน 
เชํน มีข๎าวเป็นพื้นฐานของวิถีชีวิต  หรือมีความเชื่อและพิธีกรรมดั้งเดิมที่มีลักษณะเหมือนกันคือ  ความเชื่อ
เรื่องภูตผีปิศาจประเภทตํางๆ  เชํน ผีบรรพบุรุษ  ผีฟูา  หรือมีความเชื่อในอ านาจและอิทธิปาฏิหาริย์ของ
เทวดาตําง ๆ เชํน พระแมํคงคา  พระแมํธรณี  หรือมีความศรัทธาและได๎รับอิทธิพลจากค าสั่งสอนของ
พระพุทธศาสนาในการด ารงชีวิต  รวมทั้งการได๎รับวัฒนธรรมตะวันตกเหมือนกัน  เป็นต๎น 
  ลักษณะที่แตกตํางทางสังคมและวัฒนธรรม  เนื่องจากภูมิประเทศของไทยนั้นมีความแตกตํางกันทั้ง 
4 ภาค  ดังนั้นลักษณะทางสังคมและวัฒนะธรรมจึงแตกตํางกันออกไปด๎วย เชํน  คนทางภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือชอบรับประทานข๎าวเหนียว  แตํภาคกลางและภาคใต๎ชอบรับประทานข๎าวจ๎าว  เป็นต๎น  
สภาพลักษณะที่เป็นปัจจัยพ้ืนฐานเหลํานี้  ถือเป็นปัจจัยสํวนหนึ่งที่มีผลตํอการสร๎างสรรค์ภูมิปัญญาไทย 
 

7.  การอนุรักษ์และการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

          ภูมิปัญญาหรือรากแก๎วของสังคมควรได๎รับการเอาใจใสํและตระหนักถึงความส าคัญเพราะเป็นฐาน
รากขององค์ความรู๎ของคนไทย  เพ่ือใช๎ในการด ารงชีวิตและเป็นต๎นตอเพ่ือตํอกิ่งก๎านสาขาให๎เกิดความเจริญ
งอกงามตํอไป แนวการอนุรักษ์มีดังนี้ 
         1. การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย 
 1.1 การค๎นคว๎าวิจัย ควรศึกษาและเก็บข๎อมูลทางภูมิปัญญาท๎องถิ่นโดยมุํงศึกษาหาความรู๎ในเรื่อง
ความเป็นมาในอดีตและสถานการณ์ปัจจุบัน ซึ่งข๎อมูลภูมิปัญญาท๎องถิ่นได๎รับการศึกษาและเก็บรวบรวมไว๎
เป็นบางสํวน เชํน เก็บไว๎ในพิพิธภัณฑ์ ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม ศาสนสถาน เอกสารและหนังสือท่ีพิมพ์ขึ้นเป็น
ภาษาไทยกลางจากค าบอกเลําและการวิจัย นักเรียนจะต๎องศึกษา จัดหมวดหมูํหรือประเภท และวิเคราะห์ภูมิ
ปัญญาให๎เกิดความเข๎าใจอยํางถํองแท๎ หากมีข๎อสงสัย ควรศึกษาค๎นคว๎าเพ่ิมเติมจากผู๎รู๎หรือปราชญ์ท๎องถิ่น 
จากเอกสารเดิม และจากการสังเกต จากนั้นให๎จดบันทึกผลการค๎นคว๎าวิจัยเพื่อเก็บไว๎เป็นหลักฐาน 
 1.2 การอนุรักษ์ ควรท าให๎เข๎าใจในคุณคํา แกํนสารสาระและความส าคัญของภูมิปัญญาท๎องถิ่น  
สํงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและเทศกาลตํางๆ และสร๎างจิตส านึกของความเป็นคนท๎องถิ่น
ที่จะต๎องรํวมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่เป็นเอกลักษณ์ของท๎องถิ่น รวมทั้งสนับสนุนให๎มีพิพิธภัณฑ์ท๎องถิ่นหรือ
พิพิธภัณฑ์ชุมชนขึ้น 
 1.3 การฟ้ืนฟู ควรเลือกสรรภูมิปัญญาที่สูญหายไปหรือก าลังจะเสื่อมสลายไปมาท าให๎มีคุณคําและ
ความส าคัญตํอการด าเนินชีวิตของท๎องถิ่น โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรมและคํานิยมที่ผูกพันกับ
ภูมิปัญญานั้นๆ 
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 1.4 การพัฒนา ภูมิปัญญาหนึ่งอาจเหมาะสมกับสภาพสังคมในยุคสมัยหนึ่ง และอาจจะเสื่อมสลาย
ไปหากไมํได๎รับการพัฒนาให๎สอบคล๎องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม ดังนั้นจึงควรน าภูมิปัญญาเหลํานั้นมา
ตํอยอดด๎วยการคิดริเริ่ม สร๎างสรรค์ และปรับให๎เหมาะสมกับยุคสมัยและให๎เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิต
ในปัจจุบัน ควรน าความรู๎ทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีเข๎าไปชํวย เชํน ในกรณีภูมิปัญญาด๎านอาหาร ควร
ค านึงถึงคุณภาพ ความสะอาด มีการบรรจุที่มีมาตรฐาน อนึ่งควรคิดสร๎างเครื่องไม๎เครื่องมือหรือเครื่องจักร
ท างานแทนคนหากต๎องการผลิตเพื่อจ าหนํายทั้งในและตํางประเทศ อีกทั้งต๎องค านึงถึงการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
ที่เก่ียวข๎องกับการผลิตและการประกอบอุตสาหกรรมอาหารด๎วย 
              

2. การสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย  มีแนวทางปฏิบัติดังนี้ 
 2.1 การถํายทอด ควรน าภูมิปัญญาที่ได๎รับการกลั่นกรองด๎วยเหตุและผลอยํางรอบคอบ  
รอบด๎านแล๎ว ไปถํายทอดให๎ประชาชนและเยาวชนเกิดความเข๎าใจ ตระหนักในคุณคํา คุณประโยชน์ 
สอดคล๎องกับยุคสมัย โดยผํานทางสถานศึกษาและการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมตํางๆ 
 2.2 การเผยแพรํและแลกเปลี่ยน ควรสํงเสริมและสนับสนุนให๎เกิดการเผยแพรํและแลกเปลี่ยน
ความรู๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่นอยํางกว๎างขวางกับโรงเรียนและชุมชนอื่น ๆ ทั่วประเทศ อาจสํงรายงานการศึกษา
แลกเปลี่ยนกับโรงเรียนและชุมชนอ่ืนทางไปรษณีย์ หรือสํงผํานทางอินเทอร์เน็ตก็ได๎ หรือใช๎สื่อและวิธีการ 
ตํางๆ เชํน การจัดนิทัศการ การจัดงานวันภูมิปัญญาท๎องถิ่น เป็นต๎น รวมทั้งสนับสนุนการแลกเปลี่ยนความรู๎
ท๎องถิ่นกับประเทศเพ่ือนบ๎านและภูมิภาคอ่ืนทั่วโลก จะเห็นได๎วําการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมิใชํเป็นเพียง
การเก็บรักษาของเกําให๎คงอยูํ แตํเป็น “กระบวนการ”ทางวัฒนธรรม กลําวคือ อนุรักษ์ สํงเสริม พัฒนา    
สืบสาน ถํายทอด เผยแพรํ เพ่ือให๎ภูมิปัญญาเกิดประโยชน์ตํอตนและชุมชนทุกยุคทุกสมัย 
 

 สรุป  ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของไทยเป็นความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษที่สั่งสมสิ่งดีงามไว๎เป็นมรดกตก
ทอดสูํคนรุํนหลัง ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมีความส าคัญที่คนไทยทุกคนควรศึกษาเพ่ือน ามาประยุกต์ใช๎ในการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของไทยจะมีความแตกตํางกันไปในแตํละพ้ืนที่แตํละท๎องถิ่น แตํที่มา
ของภูมิปัญญาแตํละท๎องถิ่นล๎วนเกี่ยวข๎องกับความเชื่อ ศาสนา ประเพณี พิธีกรรม ศิลปะพ้ืนบ๎าน อาหารและ
สมุนไพร ดังนั้นเราในฐานะคนไทย ควรรํวมอนุรักษ์และสืบทอดสิ่งดีงามเหลํานี้ไว๎เป็นมรดกสูํอนุชนรุํนหลัง
ตํอไป 
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แบบฝึกกิจกรรม  

 
ค าชี้แจง   แบํงกลุํมแล๎วให๎แตํละกลุํม ชํวยกันศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียนแล๎วชํวยกัน 
ตอบค าถาม ดังนี้ (10 คะแนน) 
 
     1) จงให๎ความหมายของค าที่ก าหนดให๎อยํางถูกต๎อง  (4 คะแนน) 
       …1. ภูมิ หมายถึง……………......................................…………………………………..……………… 
       ....2. ปัญญา หมายถึง......................................................................................... ............... 
       ....3. ภูมิปัญญา หมายถึง................................................................................. .................. 
       …4. ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  หมายถึง.....…...............…………………………..………………..…………. 
       ……………………..………………................................……………………………………….….………….. 
     
 
  
      
     2) นักเรียนสามารถน าความรู๎เรื่องภูมิปัญญาท๎องถิ่นไปประยุกต์ใช๎ในครอบครัวได๎อยํางไร  
          (3 คะแนน)               
      …1.…………………..………………............................………………………………….………...…………... 
      ...2..................................................................................................... ................................... 
      ...3......................................................................................................................... ................ 
 
     
   
       3) นักเรียนมีแนวคิดอยํางไรที่จะอนุรักษ์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของตนให๎คงไว๎ตลอดไป          
            (3 คะแนน)      
        …1.…………………............................……………………..………………….…………….………………….      
        ...2..................................................................................................... ................................. 
        ...3............................................................................................................... ....................... 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เล่มท่ี 1 เรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

************************************ 
ค าชี้แจง   ให๎นักเรียนท าเครื่องหมาย    ในชํองตัวเลือกที่ถูกที่สุดลงในกระดาษค าตอบ 
1. “ภูมิปัญญาชาวบ๎าน,ภูมิปัญญาไทย  ” สามารถเรียกชื่อ คือ 
    ก. ภูมิปัญญาสากล 
    ข. ภูมิปัญญาบ๎านเมือง 
    ค. ภูมิปัญญาพิเศษ 
    ง. ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
 

2. ประเพณี ความเชื่อ เป็นจุดเริ่มต๎นของความสัมพันธ์กันข๎อใด 
    ก. ศิลปวัฒนธรรม 
    ข. ศิลปหัตถกรรม 
    ค. ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
    ง. ศิลปวัฒนธรรม  ศิลปหตัถกรรม  ประเพณี 
     

3. การใช๎เทคโนโลยีสมัยใหมํ จะมีผลตรงกันข๎ามกับลักษณะของอะไร 
    ก. ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
    ข. พื้นความรู๎ทุกเรื่อง 
    ค. มีเอกลักษณ์ในตัวเอง 
    ง. การสะสมปัญญา ความรู๎เดิม 
     

4. ภูมิปัญญาท๎องถิ่นด๎านการบ าบัดอาการปวดเมื่อยเป็นที่เลื่องลือจัดอยูํในหมวดใด 
    ก. อนุรักษ์สิ่งแวดล๎อม 
    ข. ธุรกิจเสริมสวย 
    ค. รักษาโรคเรื้อน 
    ง. แพทย์พ้ืนบ๎าน 
 

5. ข๎อใดคือปัญหาของการถํายทอดภูมิปัญญาท๎องถิ่น  
   ก. กลัวแยํงการท ามาหากิน หรือ หวงวิชาความรู๎ที่ตนมีอยูํ     
   ข. กลัวคนอ่ืนมีชื่อเสียงดีกวําตน 
   ค. ปูุยําตาทวดสั่งไว๎ไมํให๎วิชากับผู๎อ่ืน 
   ง. ถูกทุกข๎อ 
     

6. อายุ ไมํใชํ ปัจจัยที่มีผลตํอการพัฒนาในด๎านใด 
    ก. ความรู๎                              
    ข. ความเชื่อ 
    ค. ทักษะ                               
    ง. ภูมิปัญญาไทย     
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7. ในกิจกรรมใดทีส่ํงเสริมงานศิลปวัฒนธรรม และการใช๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมากที่สุด 
    ก. ประเพณีลอยกระทง 
    ข. พิธีแรกนาขวัญ                        
    ค. ประเพณีรับน๎องใหมํ    
    ง. ประเพณีเสี่ยงเทียน 
     

8. การรับวัฒนธรรมจากตํางชาติมีผลกระทบตํอกิจกรรมใดมากที่สุด 
    ก. ใช๎ทรัพยากรอยํางประหยัดและเกิดประโยชน์ 
    ข. การสร๎างสิ่งทดแทนทรัพยากร 
    ค. การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
    ง. สํงเสริมการใช๎เทคโนโลยีและเครื่องจักร 
 

9. การบรรจุหลักสูตรเกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นในด๎านความเป็นไทยข๎อใดมีผลมากท่ีสุด 
    ก. การจัดการศึกษาแหํงชาติ 
    ข. ฟ้ืนฟูแหลํงการเรียนรู๎ให๎มากข้ึน 
    ค. หาวัตถุมาอ านวยความสะดวกให๎มาก 
    ง. สอนให๎เด็กๆ ส านึกรักบ๎านเกิด 
        

10. คนไทยรุํนใหมหํยุดสร๎างสรรค์สิ่งใหมํๆ  และคิดวําภูมิปัญญาไทยล๎าสมัย ซึ่งเป็นปัญหาของ 
การน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎าสูํข๎อใด 
    ก. ระบบการศึกษาไทย 
    ข. คนไทยเชื่อมั่นวําคนตํางชาติเกํงกวํา 
    ค. คนไทยขาดความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาไทย   
    ง. คนไทยจัดการศึกษาได๎สมบูรณ์และไมํต๎องปรับใหมํ 
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                                ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของอ าเภอทุํงเสลี่ยม 
                                       ที่มา  :  นางชุติมา  แก๎วหล๎า ; 2551 
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         เฉลยแบบฝึกกิจกรรม  
 
 

ค าชี้แจง   แบํงกลุํมแล๎วให๎แตํละกลุํม ชํวยกันศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียนแล๎วชํวยกัน 
ตอบค าถาม ดังนี้ (10 คะแนน) 
 
     1) จงให๎ความหมายของค าที่ก าหนดให๎อยํางถูกต๎อง (4 คะแนน) 
           1.  ภูม ิความหมายวํา พ้ืน ชั้น พ้ืนเพ 
           2. ปัญญา หมายความวํา ความรอบรู๎ ความรู๎ทั่ว ความฉลาดเกิดจากการเรียนรู๎และการคิด 
           3. ภูมิปัญญา หมายถึง พ้ืนความรู๎ ความสามารถ 
           4. ภูมิปัญญาท๎องถิ่น หมายถึง ความสามารถในการใช๎พ้ืนความรู๎สร๎างสรรค์งานเพ่ือพัฒนา 
               และด ารงชีวิตของคนในท๎องถิ่น 
 
    
  
     2) นักเรียนสามารถน าความรู๎เรื่องภูมิปัญญาท๎องถิ่นไปประยุกต์ใช๎ในครอบครัวได๎อยํางไร  
          (3 คะแนน)                   
           1. น าความรู๎ที่ได๎มาปรับใช๎ในการด าเนินชีวิตประจ าวันให๎มากที่สุด... 
          2. ด ารงชีวิตตามวิถีพ้ืนบ๎านให๎มากท่ีสุด                   
          3. น าความรู๎ที่ได๎จากการศึกษาค๎นคว๎ามาบูรณาการกับการด ารงชีวิตประจ าวัน 
                   
        ................................(หรือพิจารณาจากค าตอบของนักเรียน)................................ 
 
 
 
      3) นักเรียนมีแนวคิดอยํางไรที่จะอนุรักษ์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของตนให๎คงไว๎ตลอดไป          
         (3 คะแนน)      
         1. ศึกษาภูมิปัญญาท๎องถิ่นของตน และรํวมกันอนุรักษ์สืบตํอไป 
        2. น าประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหมํมาผสมผสานใช๎กับชีวิตประจ าวัน 
         3. เข๎ารํวมงานประเพณีท๎องถิ่นของตนให๎มากขึ้น  
        ................................(หรือพิจารณาจากค าตอบของนักเรียน)............................ 
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 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เล่มที ่1 เร่ือง ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
เล่มที ่1 เร่ือง ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
 

ท าถูกกีข้่อครับ 
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เรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

  ชื่อ.................................................................................... ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ .... /...... เลขที่ ............ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 C[[ 
     Cแ 
    
 
   
   
 
 

ประเมินผล ทดสอบ
กํอนเรียน 

แบบฝึก
กิจกรรม 

ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

ทดสอบ
หลังเรียน 

รวม
คะแนน 

พัฒนา 

คะแนนเต็ม 10 10 10 10 40  
ได๎คะแนน       

 
 
 
 
 
 

กระดาษค าตอบ 

ทดสอบก่อนเรียน 
ขอ้ ก ข ค ง 
 1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
                            
                 

ทดสอบหลงัเรียน 
ขอ้ ก ข ค ง 
 1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
 

สรุปผลการเรียน 
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                                   ประวัติผู้แต่ง   
 
ชื่อ  -  สกุล   นางชุติมา  แก้วหล้า 
วัน เดือน ปี เกิด            วันที่  6  เดือน มกราคม   พ.ศ.  2510 
ภูมิล าเนา   บ๎านเลขท่ี  29 หมูํที่  1 บ๎านทําต๎นธง 

ต าบลไทยชนะศึก  อ าเภอทุํงเสลี่ยม   
จังหวัดสุโขทัย  

การศึกษา   ส าเร็จการศึกษาปริญญาตรี   วิทยาศาสตรบัณฑิต  
 วิชาเอกวิทยาการคอมพิวเตอร์  จากวิทยาลัยครูอุตรดิตถ์ 

     ส าเร็จการศึกษาปริญญาโท   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
 วิชาเอกบริหารการศึกษา  จากวิทยาลัยทองสุข 

ปัจจุบัน              ต าแหนํง ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
    โรงเรียนทุํงเสลี่ยมชนูปถัมภ์ 
    อ าเภอทุํงเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 38 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

การท ากลอยไว๎รับประทาน 
ที่มา : นางชุติมา  แก๎วหล๎า : 2554 
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ค าน า 
 

เอกสารประกอบการเรียน  เลํมที่ 1 เรื่อง ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ใช๎ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 
รายวิชา ส30246 ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของอ าเภอทุํงเสลี่ยม กลุํมสาระการเรียนรู๎ สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   จัดท าขึ้นเพ่ือใช๎เป็นนวัตกรรมประกอบ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
แบบบูรณาการระหวํางวิชา โดยน าแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาใช๎สอดแทรกในการจัด
กิจกรรม การเรียนการสอน สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์  และกลุํมสาระการเรียนรู๎การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ในสาระท่ี 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่ง
เอกสารประกอบการเรียนเลํมนี้ที่มีเนื้อหาและภาพประกอบ  ที่นําสนใจ  เหมาะสมกับผู๎เรียน และสอดคล๎อง
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  โดยจัดท าเป็นชุดการเรียนรู๎มีทั้งหมด  5  เลํม 5  เรื่อง 
ได๎แกํ 

 

เลํมที่ 1 เรื่อง ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
เลํมที่ 2 เรื่อง ประเพณีถ่ินงามตา 
เลํมที่ 3 เรื่อง ผักพ้ืนบ๎าน อาหารพื้นเมือง 
เลํมที่ 4 เรื่อง ของใจ๏กํอนเกําตี้เฮาเกือบลืม 
เลํมที่ 5 เรื่อง ลดต๎นทุนชีวิตพิชิตโรค 
 

 ผู๎จัดท ามีความมุํงหวังวํา เอกสารประกอบการเรียน ชุดนี้  จะเป็นประโยชน์ตํอนักเรียน ซึ่งจะชํวยให๎
เกิดการเรียนรู๎และบรรลุตามจุดหมายของหลักสูตรตํอไป                                        
                                                                                                

   ชุติมา  แก้วหล้า 
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สารบัญ 
 

เรื่อง                                                                                                           หน้า                                                                                                                        
 
ค าน า                                                                                                                 ก                                                                                                                                  
สารบัญ                                                                                                               ข    
ค าแนะน าส าหรับครู                                                                                                1     
ค าแนะน าส าหรับนักเรียน                                                                                         2 
มาตรฐานการเรียนรู๎ชํวงชั้น  สาระการเรียนรู๎                                                                   3 
แบบทดสอบกํอนเรียน                                                                                             4    
รายละเอียดสาระการเรียนรู๎                                                                                       6  
สาระการเรียนรู๎ ใบความรู๎ที่ 1 เรื่อง ความหมาย ความเป็นมาของภูมิปัญญาท๎องถิ่น                     7        
สาระการเรียนรู๎ ใบความรู๎ที่ 2 เรื่อง ลักษณะของภูมิปัญญาท๎องถิ่นไทย                                    10 
แบบฝึกกิจกรรม                                                                                                    18  
แบบทดสอบหลังเรียน                                                                                             19 
บรรณานุกรม                                                                                                       22 
ภาคผนวก                                                                                                           23 
           เฉลยแบบฝึกกิจกรรม                                                                                   24 
           เฉลยแบบทดสอบกํอนเรียน                                                                            25 
           เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน                                                                            26 
           กระดาษค าตอบ กํอนเรียน – หลังเรียน                                                             27  
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